
Ergebnisse Südsauerlandlauf 2015 07.11.2015

>>> 5km Jedermann / Jugend U18 

  Platz   Zeit      SNr  Name                       Verein                V Jhrg | Klasse-
Platz  
     1    16:41     605  TIM-CHRIST. THIESBRUMMEL   SG WENDEN               1996   MJED    1 
     2    16:44     943  JOHANNES DIEDERSHAGEN      SG WENDEN               1990   MJED    2 
     3    17:09     946  ANDREAS ROTTLER            TUS DEUZ                1967   MJED    3 
     4    17:21     944  STEFAN BROCKFELD           TUS DEUZ                1966   MJED    4 
     5    17:27     649  ERSEN ALBAYRAK             LG KINDELSBERG/KREU.    1999   MU18    1 
     6    17:31     651  ANDREAS SENNER             TUS DEUZ                1969   MJED    5 
     7    17:52     945  ANTONIO DI TEODORO         TV EICHEN               1972   MJED    6 
     8    18:44     607  MAXIMILIAN CLEMENS         SG WENDEN               1999   MU18    2 
     9    19:25     638  MICHAEL WEBER              VFB WISSEN              1965   MJED    7 
    10    19:32     655  WOLFGANG FUCHS             TSG HELBERHAUSEN        1966   MJED    8 
    11    19:56     611  NILS WEHNER                SG WENDEN               1998   MU18    3 
    12    20:03     936  CHRISTOPHER STÖTZEL        LG KINDELSBERG          2000   MU18    4 
    13    20:11     941  STEFAN LINKE               RSC BETZDORF            1967   MJED    9 
    14    20:14     658  DARIUSZ SEIDEL             TV LAASPHE              1999   MU18    5 
    15    20:28     934  HANNES GIESELER            ASC WEIßBACHTAL         1984   MJED   10 
    16    20:33     646  ALEXANDER PREUß            VFL ENGELSKIRCHEN       1974   MJED   11 
    17    20:39     950  ADRIAN HAASNER             BK VW SIEGEN            1976   MJED   12 
    18    20:48     654  LUCA RÖCKUNGHAUSEN         JSG GERLINGEN/MÖLL.     2000   MU18    6 
    19    21:02     932  ALEXANDER JUNG             ASC WEIßBACHTAL         1997   MJED   13 
    20    21:08     653  LAURA-CHRISTIN KRING       LG OLYMPIA DORTMUND     1996   WJED    1 
    21    21:21     603  LUCA SCHULTZ               SG WENDEN               1999   MU18    7 
    22    21:28     942  MELANIE HAMBURGER          RSC BETZDORF            1984   WJED    2 
    23    21:46     666  LUKAS STEINSEIFER          TV NIEDERSCHELDEN       2003   MU18    8 
    24    21:47     632  LAURENZ UHLEMANN           VFB WISSEN              2000   MU18    9 
    25    22:42     608  DOMINIK HÜPPER             SG WENDEN               1997   MJED   14 
    26    22:42     609  DAVID RADEMACHER           SG WENDEN               1994   MJED   15 
    27    22:53     647  HELGA KNIPP-DIAWUOH        VFL ENGELSKIRCHEN       1961   WJED    3 
    28    22:54     612  THOMAS WEHNER              LAG SIEGEN/ALCHER TG    1964   MJED   16 
    29    23:14     637  OLIVER WEBER               VFB WISSEN              1998   MU18   10 
    30    23:19     662  ANDREE SCHMIDT             FC ALTENHOF             1971   MJED   17 
    31    23:23     601  MATTEO LANGENBACH          SG WENDEN               2004   MU18   11 
    32    24:00     639  CLARA SCHMIDT              VFB WISSEN              2001   WU18    1 
    33    24:05     348  ALISIA BRENNER             BAD MARIENBERG          1998   WU18    2 
    34    24:07     633  RENE GUDERNATSCH           VFL KIRCHEN             2003   MU18   12 
    35    24:26     629  CARSTEN TRINKNER           ALCHER TG               1964   MJED   18 
    36    24:34     641  MARKUS WEBER               VFB WISSEN              1996   MJED   19 
    37    24:37     940  HOLGER KÜHN                                        1973   MJED   20 
    38    24:39     949  KIM JONA OERTER            BTOWN RUNCLUB           1997   MJED   21 
    39    24:40     948  DANIEL BÄTZING             BTOWN RUNCLUB           1986   MJED   22 
    40    24:46     935  JOHANNES KÖLBACH           VFB WISSEN              2005   MU18   13 
    41    25:10     947  GUDRUN RENNER              TUS BILSTEIN            1959   WJED    4 
    42    25:19     645  HANNA FRANK                VFL ENGELSKIRCHEN       1991   WJED    5 
    43    25:22     933  EVELYN VIKTORIA RUPPEL     ASC WEIßBACHTAL         1999   WU18    3 
    44    25:49     606  DIETMAR HÄNER              SG WENDEN               1961   MJED   23 
    45    25:52     640  KATRIN WEBER               VFB WISSEN              1970   WJED    6 
    46    25:59     628  STEFFI WICKEL              WENDEN                  1994   WJED    7 
    47    26:07     657  THORBEN FUCHS              TSG HELBERHAUSEN        1998   MU18   14 
    48    26:26     648  LAURA LÜTTICKE                                     1995   WJED    8 
    49    26:28     951  SINA MARIE FELDHEIM                                1986   WJED    9 
    50    26:51     624  GILBERT HÖRNIG             SG KLEUSHEIM-ELBEN      1972   MJED   24 
    51    26:54     661  SILKE SCHMIDT              FC ALTENHOF             1972   WJED   10 
    52    27:07     665  CHRISTOF WURM                                      1983   MJED   25 
    53    27:15     650  KEA SOPHIA KOCH            TUS DOZLER              2000   WU18    4 
    54    27:20     668  SABINE HANSSTEIN           TV NIEDERSCHELDEN       1960   WJED   11 
    55    27:22     627  JULIA KATHARINA CLEMENS    WENDEN                  1992   WJED   12 
    56    28:06     663  LINA ALTGELD               SG WENDEN               2002   WU18    5 
    57    28:17     631  SANDRA DENKER              TUS KAAN MARIENBORN     1977   WJED   13 



    58    28:17     642  ROBIN QUAST                DLRG WENDEN             1995   MJED   26 
    59    28:34     664  KLAUS ALTGELD              RWH                     1963   MJED   27 
    60    28:45     931  ALISEA KÖLSCH              ASC WEIßBACHTAL         1997   WJED   14 
    61    28:48     656  MARIE FUCHS                TSG HELBERHAUSEN        1994   WJED   15 
    62    28:49     212  MARTIN KÖLBACH             VFB WISSEN              1975   MJED   28 
    63    29:02     623  MICHAEL LIPPMANN           FREUDENBERG             1961   MJED   29 
    64    29:04     939  BERND LOOCK                RWE BSG EW SIEGER.      1953   MJED   30 
    65    29:13     644  BETTINA STEMMER            SC OLPE                 1973   WJED   16 
    66    29:15     643  ANDREAS STEMMER            SC OLPE                 1973   MJED   31 
    67    29:37     667  BJÖRN SCHEPER              SPARKASSE OLPE          1980   MJED   32 
    68    31:35     660  HEIN SUSANNE               LG KINDELSBERG          1962   WJED   17 
    69    31:36     938  WALTER DZAAK               KREUZTAL                1949   MJED   33 
    70    31:36     659  WOLFGANG SCHEFCZYK         JAHN SIEGEN             1947   MJED   34 
    71    35:56     636  VOLKER STRACKE             WENDEN                  1972   MJED   35 
    71    35:56     635  CHRISTINA STRACKE                                  1976   WJED   18 
    73    36:19     634  DORIS HAMMER               DJK GEBHARDSHAIN        1942   WJED   19 
    74    36:43     625  WERNER HAMMER              DJK GEBHARDSHAIN        1942   MJED   36 
    75    38:06     652  GABI RBERT                 MEHREN                  1963   WJED   20 
    76    41:56     930  ARNO SIGGEL                LT FISCHBACHERBERG      1930   MJED   37 
    77    41:57     613  BEATE PIEK                 LT FISCHBACHERBERG      1965   WJED   21 
    78    41:58     615  HUBERT JENDROSCH           LT FISCHBACHERBERG      1949   MJED   38 
    79    41:59     614  TIM NETZ                   LT FISCHBACHERBERG      1950   MJED   39 
    80    41:59     616  ULRICH DE HAAN             LT FISCHBACHERBERG      1947   MJED   40 
    81    42:00     618  MATTHIAS WEIßENBACH        LT FISCHBACHERBERG      1964   MJED   41 

>>> 10 km

  Platz   Zeit      SNr  Name                       Verein                V Jhrg | Klasse  
     1    32:37       1  TIM-ARNE SIDENSTEIN        SG WENDEN               1989   MHK     1 
     2    33:03      12  NILS SCHÄFER               SG WENDEN               1990   MHK     2 
     3    33:31      23  MARCO GIESE                SG WENDEN               1992   MHK     3 
     4    34:24       9  TOBIAS LAUTWEIN            TEAM TVE NETPHEN        1986   MHK     4 
     5    35:08      26  FLORIAN HERR               SG WENDEN               1988   MHK     5 
     6    35:17      14  FABIAN JENNE               SG WENDEN               1990   MHK     6 
     7    36:12     579  HENRIK BÖHRINGER           BUNERT AWRT             1985   M30     1 
     8    36:37      13  MARKUS MOCKENHAUPT         SG WENDEN               1980   M35     1 
     9    36:53       5  SVEN DAUB                  SG WENDEN               1981   M30     2 
    10    36:57     461  DENNIS GLOWACKI            SPVG RINSDORF           1988   MHK     7 
    11    37:01       8  SANDRA KLEIN               SG WENDEN               1974   W40     1 
    12    37:02      16  JÖRG HAARMANN              SG WENDEN               1963   M50     1 
    13    37:06     179  LENNART STÜHN              SVS EMMERZHAUSEN        1996   MU20    1 
    14    37:06      58  BJÖRN MANTHEY              TVE NETPHEN             1981   M30     3 
    15    37:21     336  JÜRGEN SCHMISSEK           TUS FISCHBACHERHÜTTE    1958   M55     1 
    16    37:30      15  SASCHA SÖHNGEN             TEAM TVE NETPHEN        1974   M40     1 
    17    37:46     183  TIMO BÖHL                  SPORTFREUNDE EDERTAL    1988   MHK     8 
    18    38:03     374  THOMAS SCHÖNAUER           SG WENDEN               1976   M35     2 
    19    38:15      61  FRANK LÜTTERS              RV BLITZ SPICH          1989   MHK     9 
    20    38:24     188  DENNIS PAUSCHERT           SVS EMMERZHAUSEN        1984   M30     4 
    21    38:30     395  PARTICK SAPEL              SG WENDEN               1990   MHK    10 
    22    38:31      55  FRANK FORSTER              LAG SIEGEN              1960   M55     2 
    23    38:42     299  MARCO REIFFENRATH                                  1981   M30     5 
    24    38:45     186  SEBASTIAN STING            ASC WEISSBACHTAL        1982   M30     6 
    25    38:47      20  DOMINIK SASSE              SG WENDEN               1986   MHK    11 
    26    38:48     549  WILHELM WÖLFEL             VFL ENGELSKIRCHEN       1960   M55     3 
    27    38:57     485  MIKE LATSCH                RSV DAADETAL            1979   M35     3 
    28    39:05     504  DANIELA WURM               LTV LIPPSTADT           1991   WHK     1 
    29    39:21      31  JULIAN GÖBEL               SC RÜCKERSHAUSEN        1988   MHK    12 
    30    39:29     334  MARTIN HANSEL              ASC WEIßBACHTAL         1964   M50     2 
    31    39:43     543  CHRISTIAN JUNG             TUS DEUZ                1981   M30     7 
    32    39:43      27  THOMAS GRELL               BSG SPARKASSE SIEGEN    1965   M50     3 
    33    39:44     196  ALBERT GRAF                SG WESTERWALD           1962   M50     4 
    34    39:46      66  GERHARD SCHNEIDER          TUS DEUZ                1950   M65     1 



    35    39:50     581  LARS ERIK FRICKE           EJOT TEAM TV BUSCHHÜ    1982   M30     8 
    36    39:51      34  MICHAEL ROHLEDER           EJOT TV BUSCHHÜTTEN     1981   M30     9 
    37    39:51      29  MARCO GÖCKUS               EJOT TV BUSCHHÜTTEN     1969   M45     1 
    38    40:18      10  MATTHIAS KORTH             SVS EMMERZHAUSEN        1964   M50     5 
    39    40:27     546  FRANK ISREAL               LSG PETERBURG           1967   M45     2 
    40    40:36      56  NORBERT BORG                                       1980   M35     4 
    41    40:46     132  RICHARD HOHNDORF           DJK BETZDORF            1997   MU20    2 
    42    40:49      71  HENNING GRÜNE              SG WENDEN               1971   M40     2 
    43    40:55     187  THOMAS GIESE               SC OLPE                 1995   MHK    13 
    44    41:07     156  THOMAS BÜCKEMEYER          TSG VALBERT             1968   M45     3 
    45    41:10     193  ANDREAS MENDE              DJK MUDERSBACH          1971   M40     3 
    46    41:10     217  WOLFAGNG KINKEL            RW HÜNSBORN AH          1969   M45     4 
    47    41:22     560  THOMAS SCHÖNAUER           SV OTTFINGEN            1977   M35     5 
    48    41:24     220  SIEGFRIED MUNDO            SG WESTERWALD           1963   M50     6 
    49    41:25     297  HOLGER STÖCKMANN           SG WENDEN               1963   M50     7 
    50    41:27      17  STEFAN LANG                SG WENDEN               1962   M50     8 
    51    41:31      21  MATTHIAS HAMMER            SG WESTERWALD           1962   M50     9 
    52    41:33     131  CARMEN OTTO                SPORT SCHNEIDER TRI     1975   W40     2 
    53    41:36     154  KATRIN DI TEODORO          TV EICHEN               1980   W35     1 
    54    41:39     572  HANS-JÜRGEN LICHTE         LZ WIPPETAL             1954   M60     1 
    55    41:42     199  JONAS MESTER               VFL ENGELSKIRCHEN       1996   MU20    3 
    56    41:58      35  JOHANN MÜLLER              SIEGEN                  1981   M30    10 
    57    42:03     584  ROBERT PRASKI              JIMMYS-LAUFSCHMIEDE     1972   M40     4 
    58    42:22     214  MATHIAS HAFNER             TV EICHEN               1977   M35     6 
    59    42:24     165  CHRISTIAN WAGNER           VSG ALSDORF             1976   M35     7 
    60    42:41      89  SIMON MOTSCHNIG            RSV DAADETAL            1985   M30    11 
    61    42:46      78  ANDREAS BRENNER            WSG BAD MARIENBERG      1969   M45     5 
    62    42:51     192  SEBASTIAN WEBER            TUS DEUZ                1980   M35     8 
    63    42:55      54  GÜNTER BIELER              TUS DEUZ                1954   M60     2 
    64    43:03     223  MARIUS JUNG                SG WENDEN               1994   MHK    14 
    65    43:05     526  ULRICH STEINHAUER          SPRINTIS PLETTENBERG    1953   M60     3 
    66    43:09     163  SUSANNE BÜDENBENDER        TUS DEUZ                1963   W50     1 
    67    43:15     213  ANNABEL DIAWNOH            VFL ENGELKIRCHEN        1989   WHK     2 
    68    43:17     569  RÜDIGER SCHULTE            STOFFWECHSEL-SCHMIED    1977   M35     9 
    69    43:22     449  DOROTHEA PIECK             STOFFWECHSEKSCHMIEDE           WHK     3 
    70    43:24      51  DETLEF WITTWER             SIEGEN                  1960   M55     4 
    71    43:32     295  RENE METZGER               SVS EMMERZHAUSEN        1985   M30    12 
    72    43:33     102  CONNY WAGENER              LG WITTGENSTEIN         1956   W55     1 
    73    43:42     148  ANDREAS RÖHLICH            RSV DAADETAL            1966   M45     6 
    74    43:45     195  MICHAEL SCHNELL            SG WESTERWALD           1961   M50    10 
    75    43:46      47  MICHAEL STING              VFL WEHBACH             1968   M45     7 
    76    43:46     158  HOLGER WETH                CVJM SIEGEN             1974   M40     5 
    77    43:50     120  PAUL ACHENBACH             TV BÜSCHERGRUND         1955   M60     4 
    78    43:57      94  NIKOLAUS ZARMUTEK          ASC WEIßBACHTAL         1968   M45     8 
    79    43:59     128  RÜDIGER BOLLER             SIEGEN                  1965   M50    11 
    80    44:01     575  HESSE                      TUS 08 BILSTEIN         1970   M45     9 
    81    44:08     160  DIRK BRAUNER               TUSEM ESSEN             1969   M45    10 
    82    44:15      73  JUDITH HACKER              RW HÜNSBORN             1994   WHK     4 
    83    44:21     528  MARCUS MÜERMANN            TV EICHEN               1982   M30    13 
    84    44:28     216  JOCHEN STÜCHER             SG WENDEN               1971   M40     6 
    85    44:29      43  KAI THOMALLA               TV OLPE                 1968   M45    11 
    86    44:35     582  BURKHARD KRÖGER            LAUFFREUNDE-HEGGEN      1962   M50    12 
    87    44:36      48  STEFFEN RATH               SG SIEGEN-GIERSBERG     1979   M35    10 
    88    44:37     198  MARCO STRUNK               DJK FRIESENHAGEN        1973   M40     7 
    89    44:37     115  MAREIKE GILLES             VFL WEHBACH             1981   W30     1 
    90    44:38     393  JULIKA SCHLOSSER           TSG BIERSDORF           1993   WHK     5 
    91    44:55     568  TORSTEN NIES               BSG DEBEKA              1965   M50    13 
    92    44:58      77  ANJA BRENNER               WSG BAD MARIENBERG      1972   W40     3 
    93    44:59      84  ANNE WAFFENSCHMIDT         TV BÜSCHERGRUND         1968   W45     1 
    94    45:03     555  PATRICK HELLE              SIEGEN                  1964   M50    14 
    95    45:09     302  ULRICH KÖTTING             VSG ALSDORF             1960   M55     5 
    96    45:11     161  SASCHA HILBERG             DIE SCHNECKEN           1983   M30    14 
    97    45:24      33  JAN-MARTIN SCHNEIDER       TV LAASPHE              1994   MHK    15 
    98    45:26     153  MICHAEL BIEKER             TV OLPE                 1983   M30    15 
    99    45:29      80  HEIKO MAHLE                ASC WEIßBACHTAL         1972   M40     8 
   100    45:50     570  REINER PREUß               TV ATTENDORN            1968   M45    12 
   101    45:54     586  MICHAEL WILMES             TUS BILSTEIN            1970   M45    13 
   102    45:56     564  GÜNTER HENZE               TV ATTENDORN            1950   M65     2 
   103    45:57     178  BOUKJE BECKMANN            FITNESSSTUDIO B1        1977   W35     2 
   104    45:58      25  VERENA KLEIN               SG WENDEN               1985   W30     2 



   105    46:05     367  MARTIN TARFELD             ASC WEIßBACHTAL         1963   M50    15 
   106    46:06     197  INGO DAVID                 TSG HELBERHAUSEN        1972   M40     9 
   107    46:09     222  WALTER TRÜMPER             RAPID DORTMUND          1939   M75     1 
   108    46:17     221  VOLKER HALBE               DDD                     1975   M40    10 
   109    46:29     317  HERMANN ROTH               RWE BSG SIEGEN          1956   M55     6 
   110    46:29      92  JULIA ROSENTHAL            TV FREUDENBERG          1981   W30     3 
   111    46:31     201  HEINZ-WERNER KÖHNE         VFL ENGELSKIRCHEN       1968   M45    14 
   112    46:38     333  ROLAND HEINE               ASC WEIßBACHTAL         1955   M60     5 
   113    46:45      57  DR. ULRIKE WILBRAND        LG SÜDSAUERLAND         1955   W60     1 
   114    47:06     210  NADINE KOCH                TUS DOZLAR              1981   W30     4 
   115    47:10     567  DIETER CISNIK                                      1959   M55     7 
   116    47:13     556  HEINZ WERNER KÖSTER        SC OLPE                 1946   M65     3 
   117    47:18     127  OLIVER RIEDEL              TSV DIERINGHAUSEN       1979   M35    11 
   118    47:20     401  STEFAN SONDERMANN                                  1965   M50    16 
   119    47:32      76  WERNER STÖCKER             LG  WITTGENSTEIN        1939   M75     2 
   120    47:37     583  MAIK AUGUSTIN                                      1983   M30    16 
   121    47:47     573  PETRA STUMPF               TV ATTENDORN            1960   W55     2 
   122    47:48     571  WOLFGANG ROHE              TV ATTENDORN            1960   M55     8 
   123    47:49     149  BIRGIT RÖHLICH             RSV DAADETAL            1972   W40     4 
   124    47:50     110  ANJA BALDUS-SCHMIDT        VFB WISSEN                     W40     5 
   125    47:55     147  MECHTHILD MUHL             DJK HERDORF             1960   W55     3 
   126    48:01      62  WINFRIED JUNG              SC ROTENSTEIN           1962   M50    17 
   127    48:06     211  SEGEV OR                   ISRAEL                  1995   MHK    16 
   128    48:08     146  CLEMENS MUHL               DJK HERDORF             1956   M55     9 
   129    48:12     171  DIRK STROESSEL                                     1965   M50    18 
   130    48:15     291  CHRISTA SILLER             VFL WEHBACH             1955   W60     2 
   131    48:17     218  HORST NORMANN              SCSW ATTENDORN          1948   M65     4 
   132    48:22     123  MARTIN HAßLER              BETZDORF                1970   M45    15 
   133    48:24     270  REINHARD BECKER            :ANLAUF                 1960   M55    10 
   134    48:25     558  BIRGIT BRUTZER             SC OLPE                        W55     4 
   135    48:34     129  MIKE POSCHMANN             BIKE ATTACK OBERBERG    1967   M45    16 
   136    48:43      86  FRITZ KAISER               TV WERTHER              1948   M65     5 
   137    48:58     203  ALEXANDER WETTER           TUS MÜSEN               1980   M35    12 
   138    48:59      45  MARIO GEHRER               VFL WEHBACH             1970   M45    17 
   139    49:03     202  MICHAEL HEIDCHEN           VFL ENGELSKIRCHEN       1955   M60     6 
   140    49:08     206  KLEMENS MEIER              LENNESTADT/GREVENBR.    1952   M60     7 
   141    49:10     181  WALTER DZAAK               KREUZTAL                1949   M65     6 
   142    49:14     106  SUSANNE HEIN               LG KINDELSBERG          1962   W50     2 
   143    49:23     396  JÖRG WENZELMANN            SG SIEGEN-GIERSBERG     1965   M50    19 
   144    49:32     512  PETER BEUTH                TUS BILSTEIN            1959   M55    11 
   145    49:35     394  FRED WUKADINOWITSD         SG SIEGEN-GIERSBERG     1957   M55    12 
   146    49:38     506  CHRISTOPH WURM             SG WENDEN               1962   M50    20 
   147    49:40     585  CHRISTIAN KUNZ             LSC ATHLON KUSEL        1969   M45    18 
   148    49:42     544  HILDEGARD MOCKENHAUPT      VSG ALSDORF             1954   W60     3 
   149    49:43     145  LOTHAR LEIS                SIEGEN                  1950   M65     7 
   150    49:48     298  LOTHAR REIFFENRATH         WILDEN                  1950   M65     8 
   151    49:49     576  THOMAS WERNSCHEID          DDD                     1974   M40    11 
   152    49:52     177  DANIEL RÖMER               VC FREUDENBERG          1972   M40    12 
   153    49:56     503  FRANZ-JO DR. WEIHRAUCH     TUS RHENS               1955   M60     8 
   154    49:59     312  DANIEL ARNHOLD             BURBACH                 1982   M30    17 
   155    50:02     574  DIRK THIELMANN             ASC WEIßBACHTAL         1965   M50    21 
   156    50:11     390  KERTIN ROSEMANN            SPRINTIS PLETTENBERG    1966   W45     2 
   157    50:18      69  MARKUS AUFDERLANDWEHR      TEAM FINKENHAGEN        1963   M50    22 
   158    50:19     116  DIETER KARRASCH            LT OLPE                 1956   M55    13 
   159    50:26     502  HARALD ROTH                                        1965   M50    23 
   160    50:28      63  JESSICA ECKHARD            TV ATTENDORN            1993   WHK     6 
   161    50:34     134  PIERRE PETIT                                       1959   M55    14 
   162    50:43     118  NICOLE RICHSTEIN           VSG ALSDORF             1977   W35     3 
   163    50:46     391  ROBERTO GUGLIOTTA          SG WENDEN               1972   M40    13 
   164    50:51     209  BRIGITTE HOHENEGGER        TV ENDINGEN             1967   W45     3 
   165    50:54     293  RALPH BÖHMER               VFL KIRCHEN             1958   M55    15 
   166    50:59      59  OLAF GIEBELER              SPVG NIEDERNDORF        1967   M45    19 
   167    51:01     400  CHRISTIAN NEUHAUS                                  1966   M45    20 
   168    51:07     182  ANNIKA STAHL               FITNESSSTUDIO B1        1996   WU20    1 
   169    51:20     389  KORNELIA HEITE             SC OLPE                 1969   W45     4 
   170    51:26     537  BODO HEINE                 ASC WEIßBACHTAL         1951   M60     9 
   171    51:28     173  JOERG SCHNEIDER            RUNNING TEAM WALTER     1971   M40    14 
   172    51:39      75  MARCEL MASSI                                       1969   M45    21 
   173    51:48     175  MICHAEL RÖMER              TVK KREUZTAL            1968   M45    22 
   174    52:14     553  OTTMAR QUAST               WSV SCHNEEKANONEN       1964   M50    24 



   174    52:14     554  HERIBERT QUAST             SC GERLINGEN            1961   M50    24 
   176    52:20     535  BERTHOLD QUAST             SKIFREUNDE HÜTTENTAL    1951   M60    10 
   177    52:33     326  ALEXANDER BURSIAN          HERDORF                 1998   MU20    4 
   178    52:48     305  ROLAND STEFFE              EJOT TV BUSCHHÜTTEN     1957   M55    16 
   179    53:28      64  HANS-JOACHIM FRIES         SVS EMMERZHAUSEN        1951   M60    11 
   180    53:52     126  CHRISTIANE STÖTZEL-DIT.    SG SIEGEN-GIERSBERG     1957   W55     5 
   181    54:00     397  HUBERTUS BROMBACH          TV KRDENBAHC-LOHE       1954   M60    12 
   182    54:05     111  ULLA JENNE                 LT OLPE                 1961   W50     3 
   183    54:17     316  KLAUS WERTHENBACH          SG SIEGEN-GIERSBERG     1956   M55    17 
   184    54:28      32  NICOLAS RUPPERT                                    1989   MHK    17 
   185    54:45      65  GERHARD SCHNEIDER          TVE NETPHEN             1950   M65     9 
   186    54:49     260  DANIELA STING              :ANLAUF                 1972   W40     6 
   187    54:54     399  WALDEMAR SARFISON          SG WENDEN               1950   M65    10 
   188    54:58     208  CARINA GÜNTHER             TV BÜSCHERGRUND         1983   W30     5 
   189    55:01     191  THORSTEN GOKUS             SG WENDEN                      M35    13 
   190    55:15     315  CHRISTINA KÄMPFER-WERTH.   LG KINDELSBERG          1956   W55     6 
   191    55:16     130  DANIELA-P. BORKENSTEIN                             1970   W45     5 
   192    55:17     246  GERD REITMEIER             :ANLAUF                 1955   M60    13 
   193    55:33     140  SONJA FISCHER              CHIC HAARSTUDIO         1963   W50     4 
   194    55:33       3  PAUL-GERHARD BERNSHAUSEN   TV ALLENBACH            1952   M60    14 
   195    55:34     151  NADINE HEMPELMANN          FITNESSSTUDIO B1        1976   W35     4 
   196    55:51      67  RALPH WAGNER               VFB WISSEN              1967   M45    23 
   197    55:56     387  TORSTEN JUNG               ASC WEIßBACHTAL         1959   M55    18 
   198    55:59     108  REINHARD JENNE             LT OLPE                 1958   M55    19 
   199    56:01     114  REBEKKA HIRSCH             TUS FISCHBACHERHÜTTE    1990   WHK     7 
   200    56:02     205  STEFAN ALTHAUS             LG WITTGENSTEIN         1968   M45    24 
   201    56:05     538  HOLGER GRAFE               ASV MEIßEN              1965   M50    26 
   202    56:08     534  ERHARD KOHLES              DJK WISSEN-SELBACH             M65    11 
   203    56:09     137  ROMANA SAKOWSKI            LOGO.PRAXIS SAKOWSKI    1958   W55     7 
   204    56:19     169  JÜRGEN EBERS               NETPHEN                 1944   M70     1 
   205    56:24     551  NIKOLAS TAMIS              SCSW ATTENDORN          1949   M65    12 
   206    56:27     159  JANINA GRAHE               POLIZEI OLPE            1978   W35     5 
   207    57:01      68  WOLFGANG SCHEFCZYK         JAHN SIEGEN             1947   M65    13 
   208    57:30     112  INGRID HOFFMANN            SG SIEGEN-GIERSBERG     1983   W30     6 
   209    57:38     580  MARKUS RAWE                                        1967   M45    25 
   210    57:46     542  KESTER MARZARI             TSV DIERINGHAUSEN       1969   M45    26 
   211    58:34     309  KLAUS HUHN                 CVJM SIEGEN             1948   M65    14 
   212    58:41     215  THOMAS LORSBACH                                    1949   M65    15 
   213    58:43      40  ASTRID WECKWERT            LT FISCHBACHERBERG      1961   W50     5 
   214    58:51     180  KARL-HEINZ HECK            SIEGEN                  1947   M65    16 
   215    58:52     231  BARBARA JÜNGST             :ANLAUF                 1954   W60     4 
   216    59:09     578  MARKUS DUBRATZ             TAM. OTTFINGEN          1978   M35    14 
   217    59:18     185  ULRICH GÖDDE               SG SIEGEN-GIERSBERG     1948   M65    17 
   218    59:41      82  MARTIN NÖLL                CVJM SIEGEN             1964   M50    27 
   219    59:42      37  PETER LANATOWITZ           OLPE                    1968   M45    27 
   220    59:56     337  INGRID EBENER              TG RUDERSDORF           1949   W65     1 
   221  1:00:16     133  CHRISTINA HOEPPNER                                 1971   W40     7 
   222  1:00:54     152  SABRINA FISCHER            DJK SELBACH             1982   W30     7 
   223  1:01:32     167  INGRID SEIDEL              TV BÜSCHERGRUND         1943   W70     1 
   223  1:01:32     124  CARSTEN KOCZOR             RADTEAM WITTGENSTEIN    1972   M40    15 
   225  1:01:49      38  RESI EXLER                 SG WENDEN               1951   W60     5 
   226  1:02:07     566  TANJA MÜLLER               :ANLAUF SIEGEN          1971   W40     8 
   227  1:02:49      93  PROF.DR.WOLFGANG MAURER    SIEGEN                  1944   M70     2 
   228  1:03:24     286  THOMAS STEINSEIFER         :ANLAUF SIEGEN          1964   M50    28 
   229  1:03:40      99  MARGRET FISCHBACH          LT OLPE                 1955   W60     6 
   230  1:03:51     548  ALEXANDRA KOST                                     1978   W35     6 
   231  1:04:29     204  HAJO SIEWER                SC OLPE                 1952   M60    15 
   232  1:05:14     536  STEFFI KÜHLMANN            TV OLPE                 1978   W35     7 
   232  1:05:14     539  VIVIANE HÄHNEN                                     1978   W35     7 
   234  1:06:01     565  GUDRUN KOBALZ              :ANLAUF SIEGEN          1955   W60     7 
   235  1:06:52     139  EVA WILCZEK                BSG HILDEN              1946   W65     2 
   236  1:09:29     168  RALF FISCHER               MTF BERGNEUSTADT        1964   M50    29 
   237  1:10:49     200  URSULA KÖHNE               VFL ENGELSKIRCHEN       1962   W50     6 
   238  1:12:14     522  SABINE GROßKORD            LT FISCHBACHERBERG      1965   W50     7 
   238  1:12:14     525  MONIKA WEIßENBACH          LT FISCHBACHERBERG      1964   W50     7 



Kinder U10/U12 * 1,5km ]

  Platz   Zeit      SNr  Name                       Verein                V Jhrg | Klasse  
     1     6:21     753  EMILY GILLES               VFL WEHBACH             2004   W11     1 
     2     6:27     769  TIM BERGE                  SC OLPE                 2005   M10     1 
     3     6:31     805  TIM RÖHLICH                RSV DAADETAL            2005   M10     2 
     4     6:38     750  JULIUS KÖLBACH             VFB WISSEN              2004   M11     1 
     5     6:46     703  ANDRE KAUFMANN             SG WENDEN               2004   M11     2 
     6     6:47     781  PAULA VOIGT                CLV SIEGERLAND          2007   W8      1 
     7     6:49     751  ELIAS SCHMITT              VFB WISSEN              2005   M10     3 
     8     6:51     783  TOM LUCA KRUMM             CLV SIEGERLAND          2004   M11     3 
     9     6:52     793  TESSA FELBINGER            ASC WEIßBACHTAL         2006   W9      1 
    10     6:52     780  FINN GINSBERG              CLV SIEGERLAND          2006   M9      1 
    11     6:56     701  SARAH SCHNEIDER            SG WENDEN               2004   W11     2 
    12     6:58     766  TIMO STEMMER               SC OLPE                 2004   M11     4 
    13     7:01     808  LIV AMELIE HEITE           SC OLPE                 2004   W11     3 
    14     7:02     707  PIA WITTSTAMM              SG WENDEN               2005   W10     1 
    15     7:04     756  AYLEEN BRETTHAUER          ALCHER TG/LAG SIEGEN    2004   W11     4 
    16     7:05     767  LINA REICHE                SC OLPE                 2004   W11     5 
    17     7:05     759  CHRIS VIERTEL              VFL WEHBACH             2004   M11     5 
    18     7:10     795  LINA SCHNEIDER             ASC WEIßBACHTAL         2007   W8      2 
    19     7:11     758  STEFFEN WALKENBACH         VFB WISSEN              2007   M8      1 
    20     7:12     784  LEA KÖLSCH                 CLV SIEGERLAND          2005   W10     2 
    21     7:13     787  FINJA JOST                 CLV SIEGERLAND          2005   W10     3 
    22     7:13     778  NICOLAS KLEINE             SG WENDEN               2007   M8      2 
    23     7:14     838  JULIAN BENNET CLEMENS      FC MÖLLMICKE            2006   M9      2 
    24     7:16     743  HANNO SCHMITT              VFB WISSEN              2007   M8      3 
    25     7:17     791  NIELS OTTO                 ASC WEIßBACHTAL         2006   M9      3 
    26     7:22     704  DANIEL SOHLBACH            SG WENDEN               2005   M10     4 
    27     7:23     710  LOUIS LIND                 SG WENDEN               2007   M8      4 
    28     7:24     752  MAJA GILLES                VFL WEHBACH             2007   W8      3 
    29     7:25     770  NINA BERGE                 SC OLPE                 2006   W9      2 
    30     7:25     711  VIVIEN HERMES              SG WENDEN               2005   W10     4 
    31     7:27     807  LENA HURAJT                                        2006   W9      3 
    32     7:39     771  JANNIK REICHE              SC OLPE                 2006   M9      4 
    33     7:40     801  TOM RÖHLICH                RSV DAADETAL            2007   M8      5 
    34     7:41     709  MAJA WUTTKE                SG WENDEN               2005   W10     5 
    35     7:44     730  JONA SCHULTZ                                       2007   M8      6 
    36     7:45     735  TIM LINUS RÖMER            GERLINGEN               2005   M10     5 
    37     7:48     717  LITIZIA ASLAN-POHL         SG WENDEN               2004   W11     6 
    38     7:49     786  PAULINE RUDOLF             CLV SIEGERLAND          2005   W10     6 
    39     7:53     734  PAUL RÖMER                 VC FREUDENBERG          2005   M10     6 
    40     7:55     809  JARNE BECKMANN             SG WENDEN               2008   M8      7 
    41     7:58     721  TERESA LANGENBACH          SG WENDEN               2006   W9      4 
    42     8:00     796  LEONIE MUTKE               WBT                     2005   W10     7 
    43     8:06     755  LANA SCHUCHHARDT           TV KROMBACH             2006   W9      5 
    44     8:08     712  LENA SCHÜRHOLZ             SG WENDEN               2007   W8      4 
    45     8:09     785  EMELIE RUDOLF              CLV SIEGERLAND          2005   W10     8 
    46     8:10     779  HENDRIK HOMBACH            VFB WISSEN              2007   M8      8 
    47     8:12     706  VICO LAMPRECHT             SG WENDEN               2008   M8      9 
    48     8:14     797  ADRIAN GIESELER            ASC WEIßBACHTAL         2005   M10     7 
    49     8:17     714  PAUL STAHL                 SG WENDEN               2006   M9      5 
    50     8:18     839  JONAS KLEINE               DJK BETZDORF            2006   M9      6 
    51     8:19     782  SIMON KRUMM                CLV SIEGERLAND          2008   M8     10 
    52     8:19     725  LEON KÖSTER                SG WENDEN               2007   M8     11 
    53     8:20     754  ANNA CHARLOTTE KÖLBACH     VFB WISSEN              2008   W8      5 
    54     8:21     800  LINA LÖHR                  VFL WEHBACH             2005   W10     9 
    55     8:21     723  MARIE BRÜSER               SG WENDEN               2007   W8      6 
    56     8:59     724  PHILIPP KROMBERG           SG WENDEN               2008   M8     12 
    57     9:00     841  VALENTIN HÄHNER            SKICLUB OLPE            2008   M8     13 
    58     9:08     713  SOPHIE TÜRPITZ             SG WENDEN               2007   W8      7 
    59     9:16     708  PAULINE CLEMENS            SG WENDEN               2007   W8      8 
    60     9:25     715  VANESSA KÖRN               SG WENDEN               2005   W10    10 

[ Jugend U14/U16 * 2km ]



  Platz   Zeit      SNr  Name                       Verein                V Jhrg | Klasse  
     1     7:17     738  DANIEL TRINKNER            LAG SIEGEN              2000   M15     1 
     2     7:29     728  FREDERIK WEHNER            LAG SIEGEN/ALCHER TG    2000   M15     2 
     3     7:37     719  ALEXANDER LIND             SG WENDEN               2002   M13     1 
     4     7:38     760  JAN EIDEN                  SC OLPE                 2001   M14     1 
     5     8:08     765  JASPER EHRENGRUBER         SC OLPE                 2003   M12     1 
     6     8:11     774  JANNIK STEIN               VFL ENGELSKIRCHEN       2001   M14     2 
     7     8:20     741  LUCAS MORITZ SCHUHEN       DJK BETZDORF            2002   M13     2 
     8     8:25     804  JAN RÖHLICH                RSV DAADETAL            2003   M12     2 
     9     8:29     739  FLEMMING STINNER           VFL KIRCHEN             2002   M13     3 
    10     8:33     733  FABRIZIO MÜHLON            DJK BETZDORF            2002   M13     4 
    11     8:35     761  MARK STEMMER               SC OLPE                 2001   M14     3 
    12     8:38     762  FRIEDA SCHULTE             SC OLPE                 2002   W13     1 
    13     8:39     700  CAROLIN SCHMIDT            SG WENDEN               2003   W12     1 
    14     8:47     773  JOHANNES HILLEBRAND        VFL ENGELSKIRCHEN       2002   M13     5 
    15     8:48     794  MATTEA MITTLER             ASC WEIßBACHTAL         2002   W13     2 
    16     8:49     776  SINAN ALBAYRAK             LG KINDELSBERG/KREU.    2003   M12     3 
    17     8:49     792  MADELINE GRÄBENER          ASC WEIßBACHTAL         2002   W13     3 
    18     8:53     775  ISABEL HOHENEGGER          TV ENDINGEN             2003   W12     2 
    19     8:54     840  EMMA BEHNER                DJK BETZDORF            2001   W14     1 
    20     8:57     736  STINA HUTTERS              LAG SIEGEN/ALCHER TG    2002   W13     4 
    21     9:00     729  ANNIKA WEHNER              LAG SIEGEN/ALCHER TG    2001   W14     2 
    22     9:03     737  ANNIKA BOER                DJK BETZDORF            2000   W15     1 
    23     9:05     727  TOM SELLE                  TUS FERNDORF            2001   M14     4 
    24     9:06     790  LINA OTTO                  ASC WEIßBACHTAL         2003   W12     3 
    24     9:06     798  SUSANNA MITTLER            ASC WEIßBACHTAL         2003   W12     3 
    26     9:27     777  TIM EICHHORN               SG WENDEN               2000   M15     3 
    27     9:32     726  KEANU STÖCKER              FSV HELDEN              2003   M12     4 
    28     9:39     803  MAX SCHEEL                 RSV DAADETAL            2001   M14     5 
    29     9:46     763  MALIN JAHN                 SC OLPE                 2003   W12     5 
    30     9:47     732  PAUL SIMON MOCKENHAUPT     LC ATTENDORN            2003   M12     5 
    31     9:48     789  ANNIKA TARFELD             ASC WEIßBACHTAL         2003   W12     6 
    32     9:52     799  MARISA FELBINGER           ASC WEIßBACHTAL         2001   W14     3 
    33    10:05     806  JOANA KREUZBERG            RSV DAADETAL            2003   W12     7 
    34    10:12     716  LISANNE WURM               SG WENDEN               2002   W13     5 
    35    10:13     772  GRETA KLUMPE               VFL ENGELSKIRCHEN       2003   W12     8 
    36    10:14     802  LUKAS RÜHS                 RSV DAADETAL            2001   M14     6 
    37    10:18     720  FINN ALFES                 SG WENDEN               2002   M13     6 
    38    10:49     788  LUISA MAHLE                ASC WEIßBACHTAL         2002   W13     6 
    39    11:28     731  HANNAH LEA MASSI                                   2002   W13     7 
    40    12:41     764  NECMIYE DELI               SC OLPE                 2003   W12     9 


	>>> 5km Jedermann / Jugend U18
	>>> 10 km

